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Um novo estudo descobriu que as concussdes no esporte amador ndo estdo ligadas a maiores
riscos de longo prazo do 3 declinio cognitivo — e esse jogo esportivo pode potencialmente ter um
efeito “protetor” sobre o cérebro.

Os resultados surpreendentes — publicados 3 no Journal of Neurology, neurocirurgia e psiquiatria
- foram baseados na analise de historias sobre concussdes ao longo da vida 3 betmgm online
casino mais do que 15.000 participantes com idades entre 50 a 90 anos.

Notavelmente, pesquisadores da Universidade de Exeter UNSW 3 Sydney e a University of
Oxford também descobriram que as pessoas com concussodes relacionadas ao esporte tinham um
desempenho cognitivo 3 melhor doque aqueles sem nenhuma acusacao.

Uma das autoras do artigo, a professora Vanessa Raymont da Universidade de Oxford disse que
3 as descobertas podem ter implicagdes politicas para os esportes por contato.

"Este estudo sugere que pode haver beneficios a longo prazo 3 do desporto, o qual poderia
superar quaisquer efeitos negativos das concussoes e ter implicacdes importantes para as
decisfes politicas betmgm online casino 3 torno da participacdo no contacto desportivo", disse
ela.

No entanto, os autores salientaram que as suas conclusdes nao se aplicam a 3 concussdes no
desporto profissional "que tendem para ser mais frequentes e graves".

Dos 15.214 participantes do estudo, 39,9% relataram pelo menos 3 uma concussao e 32% ao
minimo de um traumatismo com moderada gravidade-graves 9% dos entrevistados no trabalho;
0s pesquisadores compararam 3 a fungao cognitiva entre individuos que tinham zero (zero),
1(um) dois ou trés — mais lesdes relacionadas aos esportes - 3 aqueles cuja capacidade néo era
igual a das pessoas sem acidentes automobilisticos: 7 por cento melhor desempenho como
agueles betmgm online casino 3 relacdo as demais causas da doenca para 0 comportamento
esportivo



“Este estudo retrospectivo apoia a afirmacéo de que, betmgm online casino comparacdo com 3 o
jogo da elite 0 game comunitario é relativamente seguro e concussao (e risco neurolégico) no
longo prazo sédo na 3 maior parte compensados pelos beneficios fisicos.

"Todos os esportes de contato representam um risco, mas com medidas continuas para educar e
3 mitigar o riscos sao observados protocolos estritamente que sempre mantivemos a comunidade
jogo pode continuar se tornando ainda mais seguro.”

Fairclough 3 alertou, no entanto que ainda havia "preocupacdes legitimas sobre as criancas
participando de esportes por contato” e disse ser necessario 3 mais estudos para estabelecer o
risco betmgm online casino torno dos jovens serem expostos ao esporte pelo contacto enquanto
seu cérebro esta 3 passando periodos-chave do desenvolvimento. ”

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Ele disse: "Também é importante notar que este estudo 3 nédo foi configurado e pode determinar o
risco para jogadores profissionais submetidos a um nimero muito maior de impactos aos 3 quais
estdo associadas doencas cerebrais, incluindo ETC".

Luke Griggs, o diretor executivo da organizacdo de caridade Headway foi mais cauteloso betmgm
online casino 3 betmgm online casino resposta. "Este estudo apoia alguns principios
estabelecidos relacionados a concussao”, disse ele."Sabemos que a maioria das lesées por
acidente 3 Unico nao tera efeitos duradouro sobre os individuos".

"No entanto, temos de ser cautelosos para garantir que esses dados ndo sejam 3 mal
interpretado. Existe um risco fundamental associado a qualquer inferéncia betmgm online casino
relacdo ao esporte e exercicio cardiovascular poder eliminar o 3 impacto da concusséo."
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