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Ondas de calor aumentam as taxas de nascimentos
prematuros, revela um novo estudo

As ondas de calor aumentam as taxas de  nascimentos prematuros, o que pode levar a

https://www.dimen.com.br/black-jack-casino-live-2025-01-20-id-12914.pdf


Author: miracletwinboys.com

Subject: 3 bet365

Keywords: 3 bet365

Update: 2025/1/20 15:28:31

resultados de saúde mais pobres para bebês e impactar 3 bet365 saúde a longo  prazo,
descobriu um novo estudo.
Mães negras e hispânicas, assim como aquelas 3 bet365 grupos socioeconômicos mais baixos,
correm maior risco de  entregar prematuramente após ondas de calor.
Eventos de calor extremo estão acontecendo com mais frequência, durando mais tempo e
aumentando 3 bet365  intensidade devido à crise climática. O ano passado registrou
temperaturas recordes, com o mês de julho de 2024 trazendo o  dia mais quente já registrado por
quatro dias consecutivos 3 bet365 todo o mundo.
Além disso, pessoas grávidas estão entre os mais  vulneráveis ao estresse térmico e têm maior
risco de acidente vascular cerebral e exaustão devido ao calor, de acordo com  o CDC. Isso pode
afetar adversamente seus bebês não nascidos.
"Os [aconselhamentos] sugerem que existem populações que não conseguem evitar o  calor e
estão experimentando efeitos muito maiores", disse Lyndsey Darrow, autora do estudo e
professora de epidemiologia na Universidade do  Nevada.
Os cientistas examinaram 53m de nascimentos que ocorreram entre 1993 e 2024 3 bet365 50
áreas metropolitanas dos Estados Unidos. Após  quatro dias consecutivos de calor elevado, os
cientistas encontraram uma chance 2% maior de nascimentos prematuros e um aumento de  1%
para nascimentos antecipados.
"A resposta é maior 3 bet365 subgrupos que você poderia esperar ter menos acesso ao ar
condicionado e  menos capacidade de evitar o calor", disse Darrow.
O nascimento prematuro é a principal causa de morte entre os lactentes e  está associado a uma
variedade de resultados respiratórios e neurodesenvolvimentais ao longo da vida do filho. O calor
pode desencadear  contracções prematureas através do lançamento de hormônios que induzem
o trabalho de parto, fluxo sanguíneo reduzido e desidratação, o que  pode induzir o trabalho de
parto precoce.
Pesquisas crescentes mostram que os conselhos direcionados sobre como gerenciar o estresse
térmico são  cruciais para pacientes 3 bet365 espera. Um estudo de 2024 descobriu que a
orientação atual sobre a exposição ao calor entre  as pessoas grávidas permanece escassa e
inconsistente.
"Em gravidez, nós nos inclinamos para a cautela", disse Nathaniel DeNicola, especialista 3
bet365 OB-GYN  que escreveu um relatório de 2024 sobre poluição do ar e nascimentos
prematuros.
"Deve haver conselhos adicionais 3 bet365 clínicas e materiais  gerais sobre como se proteger da
desidratação e do estresse térmico durante períodos de calor extremo, que está se tornando 
mais e mais comum."
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