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E-mail:
n 2024, eu decidi me afastar de um PhD beting io meio período na escrita criativa. Eu estava
milhares e quilos  abaixo, sem nada para mostrar por isso além da depressão Naquele dia
quando dirigi até casa sobre o Yorkshire  Wolds no vale onde nasci abri as janelas do carro que
riu com a sensação das sementes negras Oilseed colzadas  senti como se tivesse removido uma
máscara horrível coceira-e foi jogando ao vento!
Eu era um escritor publicado, mas sem o  apoio acadêmico de doutorado eu senti que não seria
levado a sério no mundo das artes. Fui uma primeira pessoa  na minha família rural e da classe
trabalhadora para ir à universidade todos os meus diplomas tinham sido concluído beting io 
tempo parcial: BSc on Day release enquanto trabalhava como técnico do laboratório; BA and an
MA através dos cursos abertos  universitários com Manchester Metropolitan University
Minha família não entendia por que gastar tanta energia obtendo diplomas de graduação, o qual
nao  levaria a um trabalho pratico e bem pago. Meu pai era motorista do ônibus vindo da longa fila
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dos agricultores  inquilinoes; minha mãe trabalhava como faxineira ou secretária beting io cantina
industrial para mim os graus eram prova disso ser tão  bom quanto qualquer outra pessoa nas
artes apesar das minhas origens: tendo deixado as escolas aos 16 anos eu tinha  perdido
experiência com isso no curso universitário
No meu primeiro dia oficial na Universidade de Hull, beting io 2024, houve um mixer  social para
conhecer os outros alunos. Mas acabei sentado no carro chorando porque tinha uma síndrome do
impostor tão grave  que quando finalmente entrei ao prédio descobri ainda mais: embora
houvesse sido feito o esforço dos estudantes maduros e não  tradicionais até a programação da
universidade... A maioria das crianças nunca havia chegado internamente às BA’S ou MA'
dentro de você!
.
Um  dia, eu entrei beting io uma conversa com outro aluno. Falamos sobre como era desafiador;
Como mesmo num curso de meio  período a carga poderia esmagar você trabalho part-time da
tarefa esmagá - mas quando ele falou para tirar um tempo  longe dos seus estudos por beting io
saúde mental E que teria "férias baratas" na Espanha Para diminuir o consumo Eu  percebia viver
numa vida diferente mundo I estava trabalhando muito bem esteiras do meu estudo Que não
conseguia sair 'Na  época
Houve um sentimento adicional de vergonha, também. Nunca me senti julgado por ser classe
trabalhadora mas as experiências vividas beting io  muitos dos estudantes e funcionários eram
muito diferentes das minhas; não pareciam compreender os desafios do trabalho a tempo inteiro 
com salário mínimo enquanto estudava meio período na escola: A universidade estava cerca da
hora que faltavam para eu ir  embora... Em alguns dias nem pude fazer reuniões ou seminários
porque pensava cancelar uma manhã no emprego remunerado quando tentava  obter o resultado
financeiro necessário!
Eu sabia que fazer o PhD seria exigente, mas não esperava estar carregando minha formação da
 classe trabalhadora e ansiedade social. Achei isso exaustivo? Quando percebi a situação de
saúde do doutorado era muito difícil para  mim ser pressionado por causa das dificuldades
financeiras; eu queria evitar ficar beting io dívida com ele! Já tinha uma hipoteca  ou contas pra
pagar... E me sentia perigoso acrescentar mais disso à questão: agora estava lutando contra meu
trabalho na  cabeça
Quem você pensa que é?
Pensei.
Não é para alguém como você.
Eu passei pouco mais de dois anos do grau sete-ano, mas  quando meu médico me assinou com
a depressão. Percebi que tinha para vir limpo e dizer aos meus supervisores eu  não ia ser capaz
continuar o curso dos 7 ano - A breve sensação da elevação foi seguida por uma  esmagadora
sentimento falhada na escalada; Questionei porque comecei no PhD beting io primeiro lugar:
Parte desse problema era se você tivesse  internalizado um conceito sobre como trabalhar – isso
é sempre necessário estar trabalhando longe
O modelo de sucesso é o da  classe média.
A experiência me levou a examinar minhas crenças sobre mim e minha herança da classe
trabalhadora, até o jeito  que eu automaticamente mudei meu sotaque para se encaixar com
conversas de classes médias. Eu não faço mais isso ”.  Agora cheque-me quando acho estou
apresentando como qualquer outra coisa além do quem sou Sou Ioh O mundo das artes  ainda é
dominado pelas aulas média mas também quero provar pra si mesmo beting io tudo aquilo...
Mas eu sou a pessoa  que me sinto por causa do meu passado – e isso é algo de valor.
O Lago Fantasma de Wendy Pratt
é  publicado.
em 15
(A imprensa borrough) Agosto de 2011
,
16,99
). Para apoiar o Guardião e Observador, encomende beting io cópia em:



guardianbookshop.com
. As taxas de  entrega podem ser aplicadas;
Você tem uma opinião sobre as questões levantadas neste artigo? Se você gostaria de enviar um
resposta  até 300 palavras por e-mail para ser considerado a publicação beting io nossa seção
cartas, clique aqui  
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