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contente:

A single-player video game is a video game where input from only one player is expected
throughout the course of 4 the gaming session. A single-player game is usually a game that can
only be played by one person, while "single-player 4 mode" is usually a game mode designed to
be played by a single player, though the game also contains multi-player 4 modes.[1]

Most modern console games and arcade games are designed so that they can be played by a
single player; although 4 many of these games have modes that allow two or more players to play
(not necessarily simultaneously), very few actually 4 require more than one player for the game to
be played. The Unreal Tournament series is one example of such.[2]

History 4 [ edit ]

The earliest video games, such as Tennis for Two (1958), Spacewar! (1962), and Pong (1972),
were symmetrical games 4 designed to be played by two players. Single-player games gained
popularity only after this, with early titles such as Speed 4 Race (1974)[3] and Space Invaders
(1978).

The reason for this, according to Raph Koster, is down to a combination of several 4 factors:
increasingly sophisticated computers and interfaces that enabled asymmetric gameplay,
cooperative gameplay and story delivery within a gaming framework, coupled 4 with the fact that
the majority of early games players had introverted personality types (according to the Myers-
Briggs personality type 4 indicator).[4]
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Jean Kaseya: priorizando la atencion de la salud mental en
Africa

Jean Kaseya, director general de Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa
CDC), ha hecho de la atencion de la salud mental una prioridad después de la experiencia de su
hermano menor, Dieudonné.

Dieudonné, un oficial del ejército en la Republica Democrética del Congo, dejé de comunicarse
con su familia en 2024. No fue hasta dos afios después que la familia supo que estaba vivo, pero
encarcelado en el norte del pais.

Kaseya logro traer a su hermano de regreso a Kinshasa, donde fue trasladado directamente al
hospital. "Desafortunadamente, llego tarde”, dice Kaseya. "Tenia problemas de salud mental no
tratados y también habia desarrollado problemas fisicos, incluida la diabetes y enfermedades
renales.”

Dieudonné fallecié a los 45 afios, dejando atras a tres hijos. Su muerte tuvo un gran impacto en
Kaseya, quien asumio su cargo actual en febrero de 2024.

Integrar la atencién de la salud mental en los programas de salud comunitaria

Africa CDC esté trabajando para integrar la atencion de la salud mental en los programas de
salud comunitaria en todo el continente. En mayo, lanz6 un Programa de Liderazgo en Salud
Mental, que capacitara a profesionales de la salud a diferentes niveles sobre como priorizar la
salud mental. Los medicamentos psiquiatricos también se incluyen en la lista de medicamentos
basicos del programa de atencién primaria de salud de la organizacion.

Kaseya recuerda lo costoso que fue cuidar a su hermano. "Estdbamos pagando alrededor de 500
dolares por semana para cuidarlo — para la medicacion, por cualquier tipo de apoyo — porque
estaba admitido en un centro especializado."

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, hay al menos 116 millones de personas en los
paises africanos con condiciones de salud mental. Sin embargo, hay muy pocos servicios y solo
1.4 trabajadores de salud mental por cada 100,000 personas.

Muchas personas con problemas de salud mental se encuentran despedidas de su trabajo y, en



paises donde no existe el seguro social, se quedan atras. "Creo que esto es lo que esta
sucediendo en muchos paises y esto es lo que le pasé a mi hermano”, dice Kaseya.
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