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O hoéquei no gelo é um esporte pouco conhecido no Brasil, porém reconhecido internacionalmente
desde 1920, quando passou a compor o quadro de disputas dos Jogos Olimpicos de Inverno.

O jogo é dado a partir de doze jogadores — seis em cada time — que deslizam com patins sobre
uma superficie de gelo.

Cada equipe disputa a posse de um pequeno disco de metal (puck), para finalmente acerta-lo no
gol.

Assistir a um jogo de hdquei sobre o gelo € uma experiéncia interessantissima.

Isso porque € um jogo em que os atletas se deslocam muito rapidamente e suas tacadas no
"puck" chegam a atingir 160 quildmetros por hora.

Além disso, a possibilidade de substituir os atletas infinitas vezes, também contribui para a
sensacgao de rapidez que 0 jogo proporciona.

Ha duas vertentes bastante distintas sobre o surgimento desse esporte.

Uma delas sugere que a origem tenha se dado na Escécia, a partir de uma adaptacéo de outro
jogo denominado "hurley".

A partir do hurley, teria surgido o ice hurley e brasil apostas esportivas evolucéo finalmente
desembocaria no héquei no gelo.

A outra corrente afirma que o hoquei no gelo tenha origem no Canada, pais com tradicdo nesse
esporte e praticado comumente pela populagéo, assim como aqui no Brasil praticamos o futebol.
Pode parecer bastante estranho para nos, que vivemos em um pais de clima tropical, onde a
neve € quase inexistente, que as pessoas pratiquem esportes no gelo como lazer.

Porém, paises caracterizados pela baixa temperatura, como o Canadd, a Suécia, a RUssia, a
Islandia e a parte norte dos Estados Unidos, permitem que as pessoas pratiqguem o esporte em
ambientes publicos abertos, assim como 0 nosso clima permite que pratiquemos o voleibol de
praia como lazer.

A pista de hoquei sobre o gelo tem as dimensdes de 61 metros de comprimento por 26 metros de
largura, na liga Nacional de Hoquei estadunidense.

Nos outros lugares, a pista mede 60 metros de comprimento por 30 metros de largura.

Uma curiosidade é a de que os cantos da pista sdo arredondados, tornando os contornos desse
campo bastante diferentes daqueles que nos sdo comuns nos esportes coletivos.

Apds um metro do contorno da pista, ha um muro cuja funcdo € impedir que o disco se distancie
demasiado do local de jogo.

Além disso, apés esse muro € localizado um outro tipo de protecao, transparente, que limita o
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ambiente de jogo da presenca da torcida.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

O tempo total da partida € de 60 minutos, divididos em trés tempos de vinte minutos.

Caso haja empate apds o periodo regulamentar de partida, € acrescido um periodo de jogo de
cinco minutos, em que o time que pontuar primeiro, torna-se vencedor.

O disco a ser rebatido é feito de borracha vulcanizada e mede 7,6 centimetros de didmetro, com
espessura de 2,5 centimetros.

Como se trata de um esporte muito agil e com bastante embate corporal entre as equipes, 0s
atletas precisam se proteger com vestimentas apropriadas.

No inicio do esporte, as vestes eram apenas uma blusa de 1a com gola rolé, botas com laminas
(para permitir o deslize sobre a superficie congelada), e tacos pesados de madeira.

Essas vestes também passaram por um processo evolutivo bastante importante: atualmente,
utilizam-se materiais de protecdo ao corpo de altissima tecnologia, para impedir pancadas
graves.

Capacetes, que também passaram a ser utilizados para prevenir acidentes mais graves, sao
feitos de material bem leve para ndo incomodar o jogador, porém ultrarresistentes por fora e
acolchoados e confortaveis por dentro.

E, finalmente, os tacos hoje sédo feitos de uma mistura de materiais, o kevlar (material utilizado na
fabricac@o de coletes a prova de balas) e carbono, o que tornou o taco muito mais leve do que
era.
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2. Por hoje, ndo ha perguntas adicionais sobre apostas esportivas no Brasil. No entanto, é
importante observar que a valoracdo de confiabilidade e credibilidade € um fator essencial ao
escolher tanto as melhores casas de apostas quanto grupos VIP. Aléem disso, diversificar suas
apostas entre as principais casas de apostas do Brasil ou até mesmo integrar grupos VIP é uma
estratégia inteligente. Isso pode aumentar suas chances de ganhar e minimizar as perdas.
Leitura adicional interessante:

- Novibet: Receba seu pagamento rapidamente

- RoyalistPlay: Confira como o RoyalistPlay paga via Pix

- Brazino777: Descubra como funciona o pagamento por cadastro

No Brasil, as apostas esportivas sdo cada vez mais populares, com o Afun se destacando como
lider na industria. Com milhares de oportunidades de apostas, jogos de cassino e promocdes, 0
Afun € um excelente site para entretenimento online.

Afun: O Site de Apostas e Cassino Mais Popular do Brasil

O Afun oferece uma ampla variedade de jogos e apostas esportivas, sendo o site lider de
apostas e cassino online no Brasil. Além dos jogos e apostas, o site oferece bonus e promocdes
avancadas, tais como bénus de primeiro, segundo e terceiro depdsitos, além de lancamentos de
Nnovos jogos.

Como Ler os Resultados das Apostas no Afun

Se vocé é novo nas apostas esportivas, entender como ler os resultados pode ser um pouco
confuso no inicio. No entanto, com as informacfes de handicap e probabilidades esportivas
disponiveis no Afun, torna-se mais facil acompanhar a progressao de suas apostas.
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Donald Trump promete acabar con los proyectos edlicos
marinos en su primer dia de mandato

Donald Trump ha prometido poner fin inmediatamente a los proyectos eélicos marinos en su
primer dia de mandato si es reelegido presidente de los Estados Unidos, en su Ultima amenaza a
la industria y parte de sus promesas de deshacer aspectos clave de la transiciébn a energias mas
limpias.

Trump repitié acusaciones falsas sobre los proyectos eélicos como letales para las ballenas
durante un mitin el sdbado en Wildwood, una ciudad turistica en la costa de Nueva Jersey,
prometiendo acabar con una industria que ha sido apoyada entusiastamente por Joe Biden.

"Vamos a asegurarnos de que eso termine en el dia uno", dijo Trump sobre los parques edlicos
marinos. "Voy a escribirlo en una orden ejecutiva. Va a terminar en el dia uno".

Preocupacion por la desinformacion y las amenazas a la industria edlica
marina

El expresidente, que se enfrenta a cuatro acusaciones penales separadas, dijo que los molinos
eolicos causan "problemas tremendos con los peces y las ballenas”. Agregé que las ballenas
"suben todo el tiempo, muertas”, comparando un cadaver de ballena varada con Chris Christie,
un exgobernador de Nueva Jersey Y critico poco frecuente de Trump.

"Destruyen todo, son horribles, la energia mas cara que existe", dijo Trump sobre los molinos
edlicos. "Arruinan el medio ambiente, matan a los pajaros, matan a las ballenas".

Trump, que durante mucho tiempo se ha quejado de que los molinos edlicos arruinan la vista
desde su campo de golf en Escocia, ha criticado repetidamente la incipiente industria edlica
marina de Estados Unidos.

"Odio el viento", dijo recientemente en una cena de recaudacion de fondos con ejecutivos de la
industria petrolera, en la que prometié derogar diversas normas ambientales si era provisto con
1.000 millones de ddlares en donaciones de campainia.

"Si estuviera en la industria edlica marina, probablemente estaria bastante nervioso", dijo un
exfuncionario de la administracion Trump a The Washington Post.

No hay evidencia de que la colocacion de molinos edlicos esté causando muertes de ballenas,
han dicho los expertos, con otros factores, como redes de pesca, colisiones con barcos,
contaminacion y la crisis climatica, citados como amenazas mucho mayores para los mamiferos
marinos. Sin embargo, un gran niumero de ballenas muertas han aparecido en las playas de la
costa este de Estados Unidos, incluidas en Nueva Jersey, lo que proporciona municion a los
grupos, algunos financiados por la industria de combustibles fosiles, que han pedido una
prohibicion de la energia edlica marina.

El afio pasado, un desarrollador danés canceld dos proyectos eélicos marinos importantes en
Nueva Jersey, que habrian proporcionado energia limpia a un millébn de personas, debido a
preocupaciones econdémicas, en un revés importante para una industria que Biden ha ayudado a
fomentar en un intento por reducir las emisiones de gases de efecto invernadero del sector
eléctrico.

Sin embargo, se han aprobado recientemente dos proyectos en el estado, lo que supone un
avance para la industria.

Impacto en el medio ambiente y la economia local



"Es increiblemente preocupante, miope y desatinado ver este tipo de comentarios”, dijo Allison
McLeod, directora de politicas sénior de la Liga de Conservacioén de Nueva Jersey y
exobservadora de especies marinas protegidas. "La principal amenaza para nuestros océanos es
el cambio climético, y Nueva Jersey tiene un interés vivo en perseguir energias limpias para
proteger nuestra costa y nuestra economia”.

McLeod dijo que ha habido una campafia de desinformacién orquestada, financiada por intereses
del petroleo y el gas, para engafiar a los votantes. "El gran petréleo se beneficia de todo este
miedo
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