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Estudo militar analisa lesdes cerebrais chapecoense e sport
recife palpite veteranos da Marinha dos EUA que se
suicidaram

Um estudo militar analisou padrbées de dano cerebral associados a exposi¢ao a explosdes
chapecoense e sport recife palpite veteranos da Marinha dos EUA que se suicidaram.

A pesquisa mais recente fornece mais evidéncias das maneiras como a exposicao a explosdes
pode danificar o cérebro, como primeiro relatado pelo New York Times no domingo.

Ligacdo com lesdes cerebrais

O estudo foi realizado ap6s a morte do tenente David Metcalf da Carolina do Norte, que se
suicidou chapecoense e sport recife palpite 2024 apds servir na marinha por quase 20 anos.

Antes de chapecoense e sport recife palpite morte, Metcalf escreveu uma nota sobre sintomas de
lesdes cerebrais que estava experiencing e também organizou uma pilha de livros sobre danos
cerebrais ao seu lado.

"Falhas de memodria, falha no reconhecimento, mudancas de humor, dores de cabecga,
impulsividade, fadiga, ansiedade e paranoia ndo eram quem eu era, mas tornaram-se quem eu
sou. Cada um esta piorando”, lia a nota de Metcalf chapecoense e sport recife palpite parte.

O cérebro de Metcalf foi posteriormente estudado por cientistas do laboratério do Departamento
de Defesa dos EUA chapecoense e sport recife palpite Maryland, que descobriram padrdes de
dano cerebral associados a pessoas que foram expostas repetidamente a explosoes.

Concussdes chapecoense e sport recife palpite esportes de contato

Algumas questfes do caso de Metcalf também chamaram a atencéo para as crises de
concussao que cercaram o hoquei, futebol, rugby e outros esportes de contato, depois que 0s
pesquisadores determinaram que a acumulacdo de choques que os jogadores absorvem ao longo
de uma carreira tipica poderia ter efeitos devastadores.

Oito outros veteranos da marinha que se suicidaram apds servir com os Seals - operadores de
forcas especiais elite - também tiveram seus cérebros estudados por pesquisadores.

Cientistas encontraram sinais de dano cerebral semelhantes chapecoense e sport recife palpite
todos os cérebros, destacando as consequéncias da exposicao a explosdes.

No entanto, oficiais da marinha nunca foram informados sobre as conclusfes dos estudos,
incluindo o de Metcalf, relatou o Times.

Em um comunicado, a marinha confirmou ao Times que nao tinha conhecimento das conclusdes
do laboratério. Um oficial da marinha, que preferiu manter o anonimato, expressou consternacao
e frustracdo ao Times por néo ter sido informado sobre a pesquisa.

"Isso € o problema”, disse o oficial. "Estamos tentando entender essa questdo, mas muitas vezes
a informacao nunca chega a nés."



Efeitos da exposicdo a explosdes

Embora os efeitos da exposi¢cédo a explosées ainda ndo sejam completamente compreendidos,
especialistas tém se mostrado preocupados com as consequéncias da exposi¢cao consistente a
explosdes no cérebro ha anos.

O Pentagono e varias ramificacbes militares tém tentado entender a relagédo entre "sobrepreséo
de explosdes" e saude cerebral. O Pentagono também esté trabalhando para implementar varias
estratégias que reduziriam a exposicdo a explosdes entre os soldados.

Os efeitos da exposicéo a explosdes ganharam maior atencao apos os cientistas descobrirem
gue Robert Card, um reservista do Exército que matou 18 pessoas chapecoense e sport recife
palpite um tiroteio chapecoense e sport recife palpite massa no Maine no ano passado,
apresentava evidéncias de lesdes cerebrais traumaticas.

Card foi exposto repetidamente a baixos niveis de explosdes através de seu papel como instrutor
chapecoense e sport recife palpite um campo de treinamento de granadas de mao do Exército.

A dra. Ann McKee do Centro de Encefalopatia Cronica da Universidade de Boston disse ao
Times que mais "investigacao" € necessaria para compreender plenamente os "riscos da
exposicdo a explosdes".

"Acho que esses resultados devem ser uma adverténcia. Necessitamos fazer mais investigacao”,
disse ela.
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