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A disposicdo de Taylor Swift para falar abertamente sobre lutas com a imagem corporal e o0 comer
free money online casino no deposit desordem ajudou os fas da estrela pop na luta contra essas


https://www.dimen.com.br/pule-aposta-futebol-2025-01-07-id-40140.html

guestdes, segundo uma nova pesquisa cientifica.

Os autores de um estudo da Universidade do Vermont (UVM) publicado na edi¢do free money
online casino no deposit julho deste periddico Social Science & Medicine chegaram a essa
conclusao depois que analisaram as 200 principais postagens das midias sociais TikToK e
Reddit, contendo mais 8,7 mil comentarios referentes a Swift.

"Nossas descobertas sugerem que os fas, altamente conectados a Swift foram influenciado a
mudar positivamente seus comportamentos ou atitudes free money online casino no deposit
relacdo ao comer e free money online casino no deposit imagem corporal por causa das
revelacbes de Taylor sobre suas musicas”, disse Lizzy Pope.

Kelsey Rose, nutricionista e autora do estudo de Pope que é professora assistente clinica da
UVM disse: “Os fas parecem se inspirar no fato das Swift terem recuperado dos disturbios
alimentares.

No entanto, as descobertas do estudo sobre a relacdo "parasocial” - ou unilateral entre Swift e os
chamados “Swities” que apoiam free money online casino no deposit carreira nao sao
exclusivamente boas noticias. A pesquisa descobriu Que alguns fas ignoram mensagem de
Taylor E insiste free money online casino no deposit objetificar seu corpo Demonstrando
limitagGes das divulgacdes pessoais para [afetar] compreensdo dos assuntos sistémico como
viés anti-gordura”.

Swift ganhou manchetes de noticias free money online casino no deposit 2024, quando a
compositora-vocalista detalhava como ela lida com percepc¢ao dos estranhos sobre seu peso — e
os padrdes fisicos da beleza pelos quais muitas mulheres sdo medidas - no documentario Miss
Americana.

A cantora explicou como ver {img}s de si mesma fez com que ela se sentisse "a barriga era muito
grande" ou a especulacdo sobre free money online casino no deposit gravidez iria desencadear
uma fome.

"Se vocé é magro o suficiente, entdo ndo tem esse rabo... todo mundo quer. Mas se tiver peso...
para ter um traseiro seu estdmago ainda esta vazio", comentou Swift

Ela ent&o pronunciou as palavras que deram o titulo do estudo recente da Pope e Rose: "E tudo
simplesmente impossivel".

A pesquisa também aludiu ao {sp} de musica da cantora free money online casino no deposit
2024 para seu hit nimero 1 Anti-Hero, que a descreveu pisando numa escala e olhando o peso
lendo abaixo do quadro.

Em dltima analise, embora Swift ndo tenha conseguido silenciar completamente os comentarios
gue a objetificam a pesquisa determinou-se cantora e compositor foi um modelo eficaz para
agueles confrontando desordenada recuperacéo alimentar.

A divulgacao do estudo de Pope e Rose chegou poucos dias depois da coluna publicada pela
Newsweek, que declarou Swift "ndo ser um bom modelo"” porgque ela estava sem casamento aos
34 anos apesar das relagdes com o jogador profissional Travis Kelce.

Muitos que encontraram a coluna o rejeitaram como misdgino e insano.
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