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Nao h& nada mais emocionante do que desafiar um amigo proximo em jogar powerball online
uma competicao de videogame. Nossos jogos para 2 jogadores incluem todos os tipos de
combinacdes Unicas e intensas. Escolha jogar powerball online atividade favorita e lute em jogar
powerball online arenas ao redor do mundo! Vocé e um amigo podem lutar, correr e tentar definir
novas pontuacfes mais altas em jogar powerball online cada tabela de classificacdo. Cada jogo é
projetado para um par de jogadores no mesmo computador. Convide seu melhor amigo e veja se
vocé tem o que é preciso para vencer!

Jogos para 2 jogadores estdo disponiveis em jogar powerball online praticamente todos o0s
géneros imaginaveis. Vocé e um amigo que gostam de esportes podem competir em jogar
powerball online partidas individuais de futebol, air hockey, boliche e basquete. Para um desafio
total de habilidades, tente afundar bolas de bilhar em jogar powerball online um jogo de sinuca.
Nossa colecao também apresenta jogos tradicionais, como damas e xadrez. Feito para jogar
powerball online diversédo, cada aventura inclui controles simples e faceis de aprender.
Compatrtilhe um teclado com seu amigo e tente dominar cada competicdo instantaneamente! Se
tudo mais falhar, vocé pode apertar seus botdes para uma sabotagem definitiva!
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de verdade

Jean Kaseya: priorizando la atencion de la salud mental en
Africa

Jean Kaseya, director general de Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa
CDC), ha hecho de la atencion de la salud mental una prioridad después de la experiencia de su
hermano menor, Dieudonné.

Dieudonné, un oficial del ejército en la Republica Democrética del Congo, dejé de comunicarse
con su familia en 2024. No fue hasta dos afios después que la familia supo que estaba vivo, pero
encarcelado en el norte del pais.

Kaseya logro traer a su hermano de regreso a Kinshasa, donde fue trasladado directamente al
hospital. "Desafortunadamente, llego tarde"”, dice Kaseya. "Tenia problemas de salud mental no
tratados y también habia desarrollado problemas fisicos, incluida la diabetes y enfermedades
renales.”

Dieudonné falleci6 a los 45 afios, dejando atras a tres hijos. Su muerte tuvo un gran impacto en
Kaseya, quien asumio su cargo actual en febrero de 2024.

Integrar la atencién de la salud mental en los programas de salud comunitaria

Africa CDC esté trabajando para integrar la atencion de la salud mental en los programas de
salud comunitaria en todo el continente. En mayo, lanz6 un Programa de Liderazgo en Salud
Mental, que capacitara a profesionales de la salud a diferentes niveles sobre cémo priorizar la
salud mental. Los medicamentos psiquiatricos también se incluyen en la lista de medicamentos
basicos del programa de atencién primaria de salud de la organizacion.

Kaseya recuerda lo costoso que fue cuidar a su hermano. "Estdbamos pagando alrededor de 500
dolares por semana para cuidarlo — para la medicacion, por cualquier tipo de apoyo — porque
estaba admitido en un centro especializado."

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, hay al menos 116 millones de personas en los
paises africanos con condiciones de salud mental. Sin embargo, hay muy pocos servicios y solo
1.4 trabajadores de salud mental por cada 100,000 personas.

Muchas personas con problemas de salud mental se encuentran despedidas de su trabajo y, en
paises donde no existe el seguro social, se quedan atras. "Creo que esto es lo que esta
sucediendo en muchos paises y esto es lo que le pas6 a mi hermano”, dice Kaseya.
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