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Sertaconazole Nitrato: Uma possível solução para a Pitiríase do Lamelão?
O que é Pitiríase do Lamelão?
A Pitiríase do Lamelão, também conhecida  como "coceira do jogador", é uma forma comum de
dermatite provocada por um fungo que causa coceira e lesões vermelhas  ou avermelhadas na
área genital. Essa infecção é causada pelo fungo Trichophyton, que vive em m realsbet roupas,
toalhas e superfícies  úmidas, necessitando de um ambiente úmido para se multiplicar.
Pode o Sertaconazole Nitrato Cream ser Usado para Tratar a Pitiríase?
Embora a  Pitiríase do Lamelão possa ser tratada com medicamentos da farmácia, o
Sertaconazole Nitrato Cream é um medicamento da prescrição que  pode ser recomendado em m
realsbet casos mais graves ou quando os medicamentos otc não obtiveram sucesso. No entanto,
m realsbet eficácia  e segurança não foram comprovadamente apropriadas para esta indicação
específica.
Como Prevenir e Tratar a Pitiríase
Além do tratamento com medicamentos, é  importante manter a área seca e limpa, pois a funga
responsável pela pitiríase gosta de ambientes úmidos. Secar cuidadosamente a  área depois do
banho, não dividir toalhas ou roupas com outras pessoas, mudar regularmente a roupa intima e
não sentar  nu em m realsbet banhos públicos ou armários de ginástica podem ajudar a prevenir
a pitiriase.
Práticas Preventivas
Descrição
Assear cuidadosamente a área afetada
Secar  cuidadosamente a área afetada após o banho pode ajudar a prevenir a prorrogação da
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infecção.
Mudar regularmente de roupas íntimas
Mudar regularmente  a roupa íntima pode ajudar a prevenir a reinfeção ou a propagação da
infecção.
Não dividir toalhas ou roupas com outras  pessoas
Isolar as toalhas ou as roupas facilita a prevenção da infecção e a reinfeção.
Evitar sentar-se nu em m realsbet locais públicos  húmidos
Evitar sentar-se nu em m realsbet locais públicos húmidos pode evitar a exposição ao fungo.
Tratamentos otc são Eficazes?
Para a maioria das  pessoas, o uso de um antifúngico tópico de venda livre, como cremes com
ativo clotrimazol, deve ser capaz de eliminar  os sintomas. No entanto, ingerir medicamentos
como fluconazol pode ser necessário em m realsbet casos mais graves e persistentes.
A Pitiríase Pode  ser Transmitida?
Sim. Como a pitiríase é causada por um fungo, ela pode ser passada por contato direto ou
através de  serviços públicos contaminados, como banheiros de academia, piscinas ou taquenus.
P
eresentações e Perguntas Frequentes
P:
Posso usar Sertaconazole Nitrato Cream para tratar a  pitiríase?
R:
Enquanto o Sertaconazole Nitrato Cream é um medicamento da prescrição, ele não foi
comprovadamente eficaz e seguro para tratar a  pitiríase. O tratamento ot
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Editor's Note: Esta história contém descrições gráficas e
perturbadoras de violência sexual.

Editor's Note: Uma versão desta história aparece no boletim informativo  Meanwhile in the Middle
East da m realsbet , um olhar três vezes por semana nas maiores histórias da região. Inscreva-se
 aqui.
Ibrahim Salem, de 34 anos, disse que se sentiu com um profundo sentido de medo quando um
soldado o ordenou  a se despir durante m realsbet prisão m realsbet Israel's notório Sde Teiman.
"Eles me disseram para me despir", o palestino refletiu sobre  o tormento que sofreu durante os
oito meses de detenção israelense. "Foi quando eu soube que estava começando minha jornada 
para o inferno."



Um ataque aéreo israelense atingiu o lar de Salem no acampamento de refugiados Jabalya m
realsbet Gaza Setentrional m realsbet  8 de dezembro, matando oito de seus parentes e ferindo m
realsbet esposa e dois de seus três filhos, disse Salem  à m realsbet . Quatro dias depois,
enquanto ficava com seus filhos que estavam sendo tratados no centro de cuidados  intensivos
do Hospital Kamal Adwan m realsbet Gaza Setentrional, ele foi preso pelas tropas israelenses
durante uma incursão, disse.
"Eu estava confuso.  Por que fui preso? Não tenho nada a ver com grupos de resistência ... Não
havia acusações contra mim", disse  Salem m realsbet uma entrevista m realsbet um
acampamento de deslocados m realsbet Al-Mawasi, sul de Gaza. "Eu sou um barbeiro."
Ele e outros  palestinos no Hospital Kamal Adwan m realsbet Beit Lahia foram amarrados,
vendados e transportados m realsbet caminhões "como animais", lembrou.
Ninguém ouviu dele  por oito meses.
As Forças de Defesa de Israel (IDF) disseram que o hospital estava sendo usado como um centro
de  comando e controle por Hamas. O grupo militante tem repetidamente negado o uso de
hospitais m realsbet m realsbet guerra com Israel.  Não podemos verificar independentemente as
alegações da IDF.
Em maio, a m realsbet publicou uma investigação sobre o Sde Teiman,  uma base militar sombria
m realsbet Israel's Negev deserta perto da fronteira de Gaza, onde detidos foram mantidos m
realsbet condições extremas.  Entre as {img}s publicadas estava uma de um prisioneiro cego
parado atrás de uma cerca de arame farpado com as  mãos acima da cabeça. O dia m realsbet
que a investigação foi publicada, o irmão gêmeo de Salem, Waseem, entrou m realsbet  contato
com a m realsbet dizendo que o homem na {img} era Salem.
Em 23 de maio, Saja Mishreqi, uma  advogada do Comitê Público Contra a Tortura m realsbet
Israel (PCATI), que representava Salem, foi informada pela Suprema Corte de Israel  de que ele
estava na Prisão de Ktzi'ot, um centro de detenção no Negueve operado pelo Serviço de Prisões
de  Israel (IPS). Ele foi eventualmente libertado sem acusação m realsbet 1º de agosto.
Falando com a m realsbet , Salem disse que  era de fato ele na {img}, acrescentando que ele foi
inicialmente mantido m realsbet uma instalação que outros detentos palestinos se  referiam como
"Sde", antes de ser transferido para Ktzi'ot .
"Ouvíamos gritos. E então o som de um tiro, seguido de  silêncio", disse Salem à m realsbet . Isso
assustava os homens, disse. "Foi um pesadelo."
Durante os interrogatórios, Salem disse que  foi espancado, insultado verbalmente, teve água
quente derramada nele e disse por soldados que o resto de m realsbet família havia  sido morto.
Mas a pior parte, disse, foi o abuso sexual.
Salem disse que a maior parte do tempo dos presos m realsbet  detenção foi gasto m realsbet
roupa interior, mas antes de cada sessão de interrogatório, os soldados o ordenavam a se despir 
completamente.
"Eles trariam o detector de metal e o passariam por todo o corpo, depois o passariam sobre
partes íntimas e  bateriam lá", disse. Enquanto se curvava de dor, nu, com cinco ou seis soldados
olhando, disse que sentiu que os  soldados o violavam por trás.
"Com a dor, eu me inclinaria para frente. Então, de repente, eles empurrariam lá (um porrete)  m
realsbet meu traseiro", disse. "Dentro."
Vídeo parece mostrar soldados israelenses assediando sexualmente um detento palestino
Depois do interrogatório, ele teve apenas "segundos"  para colocar m realsbet roupa interior de
volta, disse, acrescentando que qualquer atraso percebido m realsbet fazê-lo resultaria m realsbet
mais espancamento dos  soldados.
A IDF disse à m realsbet que Salem foi detido m realsbet 12 de dezembro sob suspeita de
envolvimento m realsbet  atividades terroristas e mantido m realsbet Sde Teiman por
"aproximadamente um e meio mês" antes de ser transferido para o serviço  de prisões, onde ele
passou seis de seus oito meses de detenção.



A IDF adicionou que "não pode abordar as condições  de m realsbet prisão e detenção por maior
parte desse período", observando que a má conduta durante a detenção é "contrária  à lei e às
ordens do IDF e, portanto, estritamente proibida."
A m realsbet se aproximou do serviço de prisões  sobre a detenção de Salem e suas alegações
de abuso e foi informada que as solicitações de informações sobre o  processo legal, a política de
prisão e os interrogatórios que "supostamente ocorreram m realsbet instalações militares e
envolvem prisioneiros de segurança  nacional que não são residentes de Israel" devem ser
endereçados à IDF e à Agência de Segurança de Israel, conhecida  como Shin Bet.
A Shin Bet não respondeu à solicitação de comentários da m realsbet .
A IDF disse que Salem foi  libertado para a Faixa de Gaza m realsbet 1º de agosto após uma
avaliação de que m realsbet libertação não representaria um  risco para a segurança nacional,
acrescentando que ele foi levado perante um juiz m realsbet um tribunal distrital para revisão
judicial  durante a detenção.
Ele disse à m realsbet que ele não foi representado por um advogado m realsbet tribunal.
Ameaçado com {img}s  de corpos exumados
Salem disse que um interrogador mostrou-lhe uma {img} de supostos restos mortais de seis
familiares que ele havia  enterrado no quintal do Hospital Kamal Adwan. Salem disse que o
interrogador o ameaçou, fazendo-o contar seis corpos na {img}.
"Em  que base você leva corpos e desonra-os?" Salem disse que lembrou ter dito ao interrogador.
"Esses corpos são nossos. Precisamos  enterrá-los."
O interrogador respondeu que os corpos "podem ser reféns" sequestrados pelo Hamas m
realsbet 7 de outubro, para os quais Israel  admitiu exumar corpos como parte de uma busca
pelos restos mortais de reféns sequestrados m realsbet ataques de 7 de outubro  no sul de Israel,
nos quais mais de 1.200 pessoas foram mortas e 250 sequestradas. A IDF disse à  m realsbet m
realsbet janeiro que os corpos que não são determinados serem os de reféns são "retornados
com dignidade e  respeito."
Mais de 40.200 palestinos foram mortos e quase 93.000 feridos no ataque de Israel à faixa, de
acordo com o  ministério de saúde de Gaza.
Imagens de vigilância furtadas do mês passado do presídio de Sde Teiman forneceram uma rara
visão  do local.
Gravações de CCTV obtidas pela Canal 12 de Israel mostraram soldados israelenses
selecionando um dos mais de duas dúzias  de detentos palestinos deitados no chão. Atrás de
uma parede de escudos que obstruiu a visão das câmeras de segurança,  os soldados
supostamente sodomizaram o detento. A vítima foi levada para um hospital com lesões no reto,
de acordo com  a organização israelense Physicians for Human Rights Israel. O exército
israelense se recusou a comentar sobre o {sp}.
Pouco depois do  incidente, 10 soldados israelenses foram presos por suposta abuso de um
detento palestino na instalação, de acordo com o IDF.  Cinco foram libertados desde então e
cinco estão m realsbet prisão domiciliar.
Mishreqi disse que Salem foi detido sob a lei controversa  de Combatentes Ilegais, que a Human
Rights Watch disse "retirar os direitos de revisão judicial e processuais significativos".
A lei permite  que o exército detenha pessoas por até 30 dias sem uma ordem de prisão, depois
das quais elas devem ser  transferidas para a prisão, de acordo com o Comitê Público Contra a
Tortura m realsbet Israel (PCATI), uma organização sem fins  lucrativos com sede m realsbet
Jerusalém. Mais de 4.000 residentes do Strip de Gaza foram detidos por Israel desde a guerra 
começou, disse o PCATI m realsbet um relatório do mês passado, acrescentando que a lei priva
detentos de seus direitos como  prisioneiros de guerra e as proteções para populações civis sob
lei humanitária m realsbet territórios ocupados.
Como de abril, mais de 9.500  palestinos estavam sendo mantidos m realsbet prisões israelenses,
incluindo mais de 3.500 sem acusação, de acordo com a Associação de Apoio  a Prisioneiros e
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Direitos Humanos Palestinos, uma organização da sociedade civil palestina (NGO). A figura não
inclui detentos de Gaza,  o grupo disse.
Salem é um dos muitos ex-detentos que relataram histórias aterrorizantes de seu tempo m
realsbet prisões israelenses a grupos  de direitos humanos e meios de comunicação. Seus
testemunhos levaram a pedidos de reformas m realsbet todas as prisões de Israel.
Israel  reduziu significativamente o número de pessoas sendo mantidas no Sde Teiman m
realsbet meio a pedidos por seu fechamento. Em junho,  um promotor estadual disse ao Supremo
Tribunal de Israel que centenas de detentos palestinos foram transferidos para fora da instalação.
"Nosso  problema não é apenas com o Sde Teiman ... mas com as políticas sistemáticas m
realsbet vigor lá, as violações e  tortura que ocorrem no local sem nenhuma supervisão externa",
disse Mishreqi à m realsbet , acrescentando que mesmo fechar a  instalação não ajudará "se
suas políticas forem transferidas para outras prisões."
Um relatório publicado pelo grupo de direitos humanos israelense B'Tselem  este mês
documentou "abuso e tratamento inumano de palestinos" detidos m realsbet custódia israelense
desde 7 de outubro. O relatório, que  coletou testemunhos de 55 palestinos, mostrou "a
transformação apressada de mais de uma dúzia de instalações prisionais israelenses, militares e 
civis, m realsbet uma rede de campos dedicados à abuso de presos como política." A IDF
repetidamente negou alegações de abuso  sistemático.
Chefe de organização de direitos israelense detalha tortura e abuso de palestinos m realsbet
prisões israelenses
A diretora executiva do B'Tselem, Yuli  Novak, disse à m realsbet 's Christiane Amanpour este
mês que o Sde Teiman era "apenas a ponta do iceberg"  no mau tratamento de detentos
palestinos por Israel, acrescentando que é "organizado e sistemático" e piorou desde 7 de
outubro.
Salem  disse que havia cerca de 150 detentos com ele na segunda instalação onde ele foi
mantido.
No dia de m realsbet libertação,  Salem disse que foi levado à fronteira de Gaza pelo IDF, mas lhe
foi dito que não poderia retornar à  m realsbet casa m realsbet Jabalya, no norte de Gaza. Ele
agora está vivendo m realsbet um acampamento de deslocados m realsbet Khan Younis,  no sul
de Gaza.
Ele se moveu de tendas de detenção para tendas de deslocados ao longo de m realsbet jornada,
disse,  e as lembranças do abuso que disse ter experimentado ainda o assombram.
"Você está exposto ao corpo para soldados masculinos e  femininos que o assediam e tocam m
realsbet você com objetos m realsbet partes sensíveis do seu corpo", disse Salem à  m realsbet .
"Eles o batem no traseiro, puxam pelo cabelo, chamam você de obscenidades ... é humilhante."
Ele ainda não se  reuniu com m realsbet esposa e filhos, que ainda estão no norte de Gaza, e
pode se comunicar com eles apenas  por telefone. Dois de seus filhos precisam de cirurgias para
lesões sofridas no ataque aéreo israelense, ele disse.
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