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casino betano baixar : Bem-vindo ao estadio das apostas em miracletwinboys.com!
Inscreva-se agora e ganhe um bénus para apostar nos seus jogos favoritos!
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Escrito Por Ana Julia Silva Sobre O Autor

Ana Julia é uma jornalista com mais de cinco anos de experiéncia na producédo de contetudo
sobre esportes e finangas.

Ha 1 ano, faz parte da equipe do Aposta Legal Brasil, produzindo guias educativos e noticias que
ajudam os leitores a tomar decisdes inteligentes ao apostar.

Também acompanha de perto o processo de regulamentacdo das apostas esportivas e suas
possiveis implicacdes para a comunidade.

Ler Mais Revisado Por Larissa Borges Sobre O Autor

Jornalista com oito anos de experiéncia, Larissa passou os ultimos trés desmistificando o
mercado de apostas brasileiro.

Ao entrevistar especialistas na area, Larissa conquistou a expertise de identificar quais casas sdo
confidveis e quais estratégias funcionam (ou néo!) nas apostas esportivas.Ler Mais
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Apostas de Futebol - 5 Dicas Para Apostas em Futebol

5 Dicas para Apostar em Futebol

Fazer apostas de Futebol € muito simples.

Tudo que vocé precisa é de uma casa de apostas de qualidade e conhecimento sobre os
mercados disponiveis no esporte!

Neste artigo nés ensinamos de forma bastante objetiva como funcionam as apostas na
modalidade.

Registre-se nas melhores casas, obtenha bonus e comece agora mesmo a ganhar dinheiro com
Futebol.

Como Apostar em Futebol? Definida a casa de aposta em que fara seus palpites, basta que se
registre e faca o primeiro depdsito para comecar a apostar.

Com o primeiro depdsito vem o Bénus de Boas-Vindas.

Além dele, algumas casas de apostas oferecem promocdes especificas para apostas de Futebol.
Bbénus e promocgdes turbinam seus palpites! Assim que estiver com o valor disponivel para
apostas em casino betano baixar conta na casa, é hora de efetivamente fazer seu palpite.

Para isso vamos escolher: CompeticdoEvento

Mercado Ao fazer essas 3 sele¢cdes com racionalidade vocé podera maximizar seus ganhos com
o Futebol.

Mais a frente daremos algumas dicas relacionadas a essas 3 escolhas.



https://www.dimen.com.br/melhores-jogos-casino-online-2024-12-31-id-35378.pdf

Por enquanto veja 10 dos principais mercados de apostas de Futebol!

10 Mercados para Apostar em Futebol Alguns sites, como a 1xBet, oferecem mais de 1.

000 mercados em alguns eventos.

Mas claro que nem todos sdo vantajosos para VOCé.

Por isso nds separamos um TOP 10 com os principais mercados e 0s que mais tém potencial de
ganhos nas apostas de Futebol! 1X2 Classico mercado das apostas esportivas.

E 0 mais comum, pois vocé aposta na ocorréncia de um resultado: Vitoria do anfitrido (1)Empate
(X)

Vitoria do visitante (2) O que podemos ver neste exemplo de Barcelona vs.Napoli.

Handicap Neste mercado vocé pode colocar uma vantagem ou uma desvantagem em uma
equipe desde o inicio da partida.

No exemplo de Atlético de Madrid e Juventus o Handicap equilibra a odds! Outro exemplo seria
vocé ter um jogo com um claro favorito.

Apostar que ele vencera é quase certeza de que casino betano baixar aposta sera bem-
sucedida.

Mas se a odd for baixa, vocé ndo ganha tanto.

E se apostar no underdog, mesmo que casino betano baixar odd seja muito mais atrativa,
certamente sera arriscado.

Nesse caso, pode colocar um Handicap no favorito de, por exemplo, -2,0.

E como se ele comecasse perdendo de 0 a 2.

Para que casino betano baixar aposta seja vencedora, o time favorito em questao precisa vencer
0 jogo por 3 gols de diferenca.

Quando é assim, as odds costumam ser mais interessantes.

Entenda melhor como funciona o Handicap! Over/Under de Gols O Over/Under de gols permite
gue vocé aposte se o total de gols da partida ou de uma s6 equipe ficara acima ou abaixo de "x"
valor.

Digamos que acredite que terd uma goleada em uma partida.

Vocé pode apostar no Over 3,0 de gols para o jogo todo, ou seja: se houver mais de 3 gols em
todo o jogo, vocé vence.

Ou se a partida for disputadissima, pode investir no Under.

Um exemplo é o -1,0 de gols.

Nesse caso, se ficar 0 a 0 vocé sai vencedor.

Conheca melhor o funcionamento do Over/Under de gols.

Escanteios Existem diversos submercados de escanteios, inclusive o Handicap e o Over/Under
de escanteios! Da também para apostar em qual time tera o primeiro escanteio.

Ou, se estiver confiante, apostar em qual sera o numero exato de corners em toda a partida.
Veja boas dicas para o mercado de escanteios! Cartdes Assim como 0s escanteios, 0 mercado
de cartbes no Futebol é versatil e permite misturar mercados.

Handicap, Total de cartbes e Numero exato sao alguns bons submercados.

Mas apostar que determinado jogador sera amarelado também é bom.

Figue sabendo: como ganhar em apostas em cartdes! Draw no Bet (DNB) O Draw no Bet é
conhecido como Empate Anula Aposta.

E um mercado mais conservador, para quem n&o quer muitos riscos.

Nele vocé aposta que um dos times vai vencer, normal.

Mas se ocorrer empate, vocé recupera o dinheiro apostado.

Ideal para jogos em que vocé ndo esta muito certo se a equipe em gue quer apostar vai mesmo
vencer! Conhecga todos os usos do DNB! Chance Dupla Chance Dupla é semelhante ao DNB.
A principal diferenca é que vocé pode apostar que qualquer um dos times vai vencer.

E quase como apostar contra 0 empate, caso opte por isso.

Nota-se que também é um mercado mais conservador e que busca minimizar riscos.

Resultado Exato/Placar Correto Um mercado arriscado, mas animador, pois costuma trazer odds
bem atrativas.

Quanto mais improvavel o resultado, maior € a odd.



Principalmente em jogos parelhos, como Manchester City e Real Madrid! Primeiro marcador Nem
todas as casas de apostas oferecem esse mercado.

Quando oferecem, costuma aparecer em partidas com grandes artilheiros.

Por isso busque por partidas de times como Barcelona, Juventus, Manchester City ou Bayern de
Munique, que possuem nomes fortes no ataque.

Campedes Por fim, o0 mercado dos campedes.

E apostar em quem vai vencer um determinado campeonato.

Em alguns casos, vocé pode apostar em quem se classificara em certa fase de um torneio.
Melhores Bonus Para Apostas em Futebol Para garantir que vocé aproveita melhor suas apostas
de Futebol, que tal saber quais sé&o as casas com os melhores Bonus de Boas-Vindas para
apostas esportivas? Para obter os Bonus abaixo deve fazer o registro no site de casino betano
baixar escolha.

Depois de feito o primeiro depdsito e de cumprir o rollover, terd acesso ao valor extra em Reais!
Bbénus 100% até R$200 ABRIR Bbnus De 100% Até R$ 300 + 30 Rodadas Gratis ABRIR Bonus
100% até R$300 ABRIR Bonus De R$50 Via Pix ABRIR B6nus 100% até R$600 ABRIR Bénus
100% até R$200 ABRIR Bbnus 100% até R$1.

200 ABRIR Otimas Apostas Em UFC ABRIR Dicas para Boas Apostas de Futebol Dominar os
mercados de apostas € apenas um dos passos para ter sucesso em apostas em jogos de
Futebol.

Existem outros fatores para considerar.

A seguir listamos 10 dicas que podem abrir casino betano baixar mente e |he ajudar a vencer em
suas apostas! 1.

Foque em uma Competicdo Europeia e em uma Brasileira Competicdes na Europa e no Brasil
tém calendarios diferentes.

Enquanto os brasileiros estdo de férias, 0s europeus jogam, e vice versa.

Para que vocé tenha um torneio para apostar durante todos os meses, escolha um europeu e um
brasileiro e se especialize neles! No Brasil, o Brasileirdo ou a Copa do Brasil sdo op¢des
interessantes.

A Libertadores da América € outra oportunidade, embora seja mais América Latina.

O importante é que o calendario seja 0 mesmo dos nacionais brasileiros.

Esse é o primeiro passo para apostar em Futebol.

Somente depois de definir a competicdo vocé podera escolher um evento e um ou mais
mercados.

Apostar de forma aleatdria e sem critério é ruim! 2.

Aposte em Campeonatos Longos Ainda sobre as competi¢cdes, no Futebol o ideal € apostar em
competi¢cdes de longa duragéao.

Podemos dizer que em termos de apostas de Futebol vocé teré 3 tipos de competi¢éo:
RegionaisContinentais

Nacionais As competicdes de curta duracdo sao as Regionais.

Principalmente no Brasil.

As Continentais sdo de longa, mas néo tem jogos todas as semanas.

Consideramos os nacionais como as grandes competicoes de longa duracgao.

Ao longo de torneios desse tipo vao aparecendo oportunidades de valor.

Alguns times se destacam mais, outros surpreendem.

J& nos campeonatos mais curtos existe muito espago para imprevisibilidades maiores, o que
complica a vida dos apostadores.

Conforme vocé tem mais amostras do que os times séo capazes, enxerga melhor quando da
para ser mais ousado ou quando é melhor agir com mais cautela em seus palpites.3.

N&o Aposte no Comeco da Liga e Cuidado Com o Final Essa é quase uma continuacéo da dica
anterior.

Se apostar no inicio da temporada, vai reparar qgue mesmo clubes fortes podem decepcionar.
Os jogadores ainda estdo entrando em forma, o que torna tudo mais imprevisivel.

Ao mesmo tempo, cuidado com o fim da temporada.



Principalmente em relagéo a clubes que disputam muitas competicdes e que ndo tenham boa
rotacdo do plantel.

Se no inicio estéo fora de forma, no final estdo cansados.

E importante pesar esses extremos, apostando apenas quando for mesmo vantajoso para
vocé.4.

Campeonatos Menores Podem Ter Odds Maiores Campeonatos menos conhecidos podem ter
uma vantagem para o apostador, pois nele vocé consegue encontrar mais apostas de valor.
Como séo centenas as competicdes nos sites de apostas, as casas nem sempre vao estabelecer
as odds mais corretas para todos 0s eventos.

As casas privilegiam competi¢cdes maiores! Uma tética que vocé pode adotar € acompanhar uma
competicdo menos famosa ou clubes menores.

Essa pode ser uma vantagem casino betano baixar em relacdo a casa.

Entenda por que apostar em campeonatos pequenos pode ser uma boa! 5.

Adote a Tatica Fade The Public Quando Pertinente Essa tatica significa apostar no oposto do
gue a maioria esta apostando.

O que vocé pode identificar quase sempre ao analisar os valores das odds.

Vamos pegar como exemplo o jogo entre Internazionale e Barcelona, pela Champions League
2020.

As casas de apostas indicavam que a Inter iria vencer o confronto.

Quem apostou na qualidade individual de Messi nessa partida se deu bem.

Para saber quando usar o Fade the Public, é importante conhecer bem o0 momento e o
retrospecto dos times que compdem um evento.

Ou seja: 0 uso de estatisticas é fundamental! Outras Dicas que Podemos Dar: Use aplicativos de
apostas

Saiba que cada partida exige um mercado Unico

Evite apostar no time do coracao

N&o se baseie em comentaristas esportivos

Faca apostas ao vivo sempre que puder

Aposte em casas com cashout Dica extra: Como Apostar em Futebol nas Olimpiadas? Apostar
em Futebol nas Olimpiadas segue a mesma légica das outras competicoes.

Vocé se cadastra em uma casa de apostas, escolhe o mercado e da o seu palpite! Geralmente,
as casas de apostas criam um menu especifico para o evento olimpico.

No entanto, vocé pode n&o encontrar a opgéo de Futebol seguindo esse caminho.

Se for esse o0 caso, confira 0 menu de Futebol da casa de apostas.

Nele, vocé encontrara as Olimpiadas como um mercado especial da modalidade.

Exemplo de menu da Bodog para o Futebol nas Olimpiadas A nossa dica principal para apostar
nessa competicdo é: organize-se! Os Jogos Olimpicos duram menos de um més e sdo muitas
partidas acontecendo ao mesmo tempo.

Vocé pode apostar de duas formas no Futebol durante as Olimpiadas: Jogo a jogo

Eventos a longo prazo No esquema jogo a jogo nao se difere das apostas em Futebol das
competi¢cdes mais conhecidas, como a Libertadores ou o Brasileiréo.

Em cada partida vocé encontra os principais mercados do Futebol como 1X2, Handicap, entre
outros.

Entdo, basta dar o seu palpite e acompanhar a partida.

Ja a aposta a longo prazo nas Olimpiadas significa basicamente quem vai ganhar as medalhas.
Nesse sentido, vocé fard apostas nas sele¢cées em que acredita que disputardo a final e vao
subir ao padio.

As odds nas apostas a longo prazo sao bem atraentes, como vocé pode ver na imagem abaixo:
Exemplo de odds de Futebol na Betano Mas lembre-se: o risco é bem maior nas apostas a longo
prazo! Por fim, ndo se esqueca que os times de Futebol olimpicos podem ser diferentes das
selecbes que disputam outras competicdes mundiais.

O estilo de jogo muda.

Logo, as chances de uma selecdo renomada sair mal ha competicdo sdo maiores e vice-versa! O



Brasil mesmo, é pentacampeao pela Copa do Mundo, mas s6 veio conquistar casino betano
baixar primeira medalha de ouro nas Olimpiadas em 2016.

Ja a Hungria, por exemplo, é a maior campea na modalidade olimpica (3 medalhas de ouro),
mas atualmente o pais ndo se destaca no Futebol em outras competicdes mundiais.
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O WhatsApp da Betano é um canal de comunicacéo importante entre a empresa Betano e seus
clientes. Ele permite que o0s usuarios recebam atendimento e promocdes por meio de uma
plataforma de mensagens instantaneas. Essa ferramenta oferece diversos beneficios e é crucial
para empresas que desejam se manter competitivas no mundo digital.

Como usar o WhatsApp da Betano?

Para comecar a usar o WhatsApp da Betano, € necessariodownload do aplicativo WhatsAdpp
Business do Google Play Store e verificar o numero de telefone do seu negocio. Em seguida,
defina 0 nome do seu negaocios e construa seu perfil para ficar pronto para usar. Por fim, abra o
aplicativo e o seu WhatsApp daBetano estara pronto para uso.

Beneficios do WhatsApp da Betano

O WhatsApp da Betano permitira que casino betano baixar empresa se conecte com seus
clientes de maneira eficiente, fornecendo atendimento rapido e boas promoc¢des por meio de
uma plataforma popular e conveniente.
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Consejos de un auxiliar de vuelo britanico con 25 aios de
experiencia para sobrevivir a vuelos largos

Viajar en avion puede 4 ser estresante, pero afrontar un vuelo de larga duracion puede ser
especialmente intimidante. ¢ Debes priorizar dormir o comer, 0 ambas 4 cosas? ¢ Intentaras hacer
ejercicio en el pasillo? ¢ Es aceptable quitarse los zapatos?

Kris Major es un auxiliar de vuelo britanico con 4 25 afios de experiencia. Ha trabajado vuelos de
corta duracion y ha pasado 14 horas seguidas en el cielo. Ha 4 sufrido viajes con un nimero
increible de escalas y se ha convertido en un experto en reponer energia con siestas 4 de poder a
30.000 pies de altura.

A medida que muchos de nosotros nos preparamos para viajes de larga duracion durante 4 el
verano, Major comparte con Viajes sus consejos y trucos para sobrevivir a varias horas en el
cielo.

Si vas a 4 coger un vuelo nocturno y quieres aprovechar al maximo el suefio a bordo, Major
sugiere comer antes de subir.

Esto es 4 especialmente importante si el vuelo es en la parte inferior de la escala de vuelos de
larga duracion: si viajas 4 de Nueva York a Londres, por ejemplo, como maximo estas mirando
hacia unas cinco o seis horas de suefio, asi 4 que quieres aprovechar al maximo ese tiempo de
descanso.

Major, que también representa a los tripulantes de cabina y pilotos europeos 4 como presidente
del Comité Conjunto de Personal de Vuelo de la Federacion Europea de Trabajadores del



Transporte, dice que es 4 revelador que la mayoria de los viajeros de negocios cierren los ojos
tan pronto como suben a bordo.

"Los viajeros experimentados, 4 después del despegue, puedes ir por el pasillo y ver que se han
ido - se han cubierto y duermen”, 4 dice.

Sin embargo, Major admite que comer antes de volar no siempre es posible, debido a las largas
colas de seguridad 4 y los terminales de aeropuertos concurridos. Incluso con las mejores
intenciones, puedes terminar conformandote con una triste sandwich mientras corres 4 a la
puerta.

Si vuela en clase Business o Primera, también puede que esté tentado a aprovechar al maximo la
comida 4 y las bebidas ofrecidas a bordo - es dificil rechazar el champan complimentario,
después de todo.

Pero en términos realistas, el 4 servicio de comida y bebida puede llevar unas dos horas, asi que
esta perdiendo tiempo de descanso valioso - y 4 su billete de Clase Business deberia darle
acceso a una sala VIP, asi que aproveche al maximo esas instalaciones en 4 su lugar y suba al
avion bien abastecido y listo para descansar.

Si viaja en vuelos de larga duracion, es probable 4 que se le ofrezca mas de una comida durante
el transcurso del vuelo.

Las horas de las comidas empiezan a sentirse 4 un poco arbitrarias cuando cruzas varias zonas
horarias, pero ¢ deberia comer siempre que le ofrezcan comida o deberia rechazarla si 4 no tiene
hambre o esta tratando de dormir?

Major dice que los pasajeros deben hacer lo que sea mejor para su 4 horario de viaje. Si esta
exhausto, es mejor dormir que forzarse a comer cena a la equivalente de las 3 4 de la mafiana.

"La mayoria de las aerolineas no planifican particularmente su servicio de comida en torno al
pasajero y la 4 aclimatacion y el cruce de zonas horarias", explica Major.

Las aerolineas suelen proporcionar almohadas para viajeros de larga duracion, sin importar 4 la
cabina, pero Major dice que traer su propia mascara para los ojos, almohada de viaje y/o una
manta podria 4 ser una buena idea segun sus preferencias.

Las mascaras para los 0jos son geniales si esta tratando de dormir cuando las 4 luces del pasillo
estan encendidas, mientras que puede que prefiera su propia almohada de viaje a la version de la
4 aerolinea.

Ademas, aunque es raro, siempre hay la posibilidad de que las almohadas no estén disponibles -
algo que podria ser 4 un gran problema en un vuelo de 14 horas.

"Ocurre”, dice Major. "Asi que diria, cateréese para su propio confort y 4 sus propias necesidades
en la mayor medida que sea posible.”

Muchos de nosotros tenemos dificultades para dormir en los aviones, ya 4 sea por ruidos
desconocidos o, en los asientos mas baratos, por falta de espacio para las piernas y posiciones
sentadas 4 incomodas.

Luchar por dormir en un vuelo de larga duracién, sabiendo que pagara por las horas perdidas
cuando aterrice, puede ser 4 una preocupacion angustiosa.

¢ Deberia seguir insistiendo y seguir intentandolo, o rendirse y ver una pelicula?

Major dice que no tiene sentido forzar 4 el suefio, especialmente si su reloj interno piensa que es
el medio dia y simplemente no esta cansado.

Pero advierte que 4 es importante tener en cuenta lo que esta haciendo al final. Si va a conducir,
por ejemplo, o ir directamente 4 a una reunion, debe intentar descansar lo maximo posible.

Las areas de descanso para la tripulacion existen en todos los aviones, 4 pero qué aspecto tienen
estas areas de descanso depende de la aerolinea, del avién y de la duracién del vuelo.

"Si 4 vamos a algun lugar durante mas de, digamos, 13 horas, necesitamos tener buenas areas
de descanso”, dice Major, que explica 4 que los miembros de la tripulacion de vuelo deberian
tener descansos que permitan 90 minutos de suefio. De esa manera, 4 han completado un ciclo
de suefio completo antes de volver al trabajo.



"Necesitas al menos un ciclo de suefio cientificamente para 4 ser Util, para mantener tu capacidad
de operar con seguridad, tus procesos de toma de decisiones, tus habilidades de comunicacion”,
4 dice Major.

Los miembros de la tripulacion de vuelo necesitan estar alerta durante todo el viaje, por lo que
turnaran para 4 reponer energia con siestas de media hora en vuelo.

Major dice que encontrar dormir en las areas de descanso de la 4 tripulacion es bastante facil,
pero admite que algunos miembros de la tripulacion tienen dificultades para dormir en las literas
gue 4 Major describe como "técnicamente ataudes".

"Hay algunos miembros de la tripulacion que realmente luchan con las literas, no son agradables”,
dice 4 Major.

"Son bastante estrechos, porque estan arriba en el avion, asi que no hay mucho espacio. Son
como lo que imaginarias 4 que verias en un submarino.”

Los miembros de la tripulacién suelen optar por cambiarse de uniforme y ponerse ropa de estar 4
por casa antes de meterse en las literas. Major siempre empaca una camiseta y algunos
pantalones comodos de estar por 4 casa.

Como es un miembro de la tripulacion de vuelo senior, Major cuelga su corbata en el exterior de
la cortina 4 de su litera antes de cerrar los 0jos.

"Asi, si hay alguna emergencia mientras estoy en la litera, saben exactamente cual 4 es y pueden
encontrarme rapidamente, incluso si hay uno designado para el senior”, explica Major.

Todos hemos experimentado despertarnos después de 4 una siesta en vuelo, ir al bafio del avién
para refrescarnos y asustarnos al ver nuestra reflexiébn exhausta.

La mejor forma 4 de Major para sentirse renovado después de un descanso en vuelo podria sonar
obvia, pero insiste en que hace una 4 gran diferencia.

"Cepillarse los dientes es lo que refresca a todo el mundo mas", dice, afiadiendo que los
miembros de la 4 tripulacion siempre tienen entre cinco y 10 minutos para refrescarse antes de
volver al servicio.

Eso es suficiente tiempo para vestirse, 4 lavarse y, si es necesario, peinarse y retocar el
maquillaje.

Los miembros de la tripulacion saludan a un compafiero que regresa 4 con una taza de té o café.
Luego se toman un descanso para su propio periodo de descanso.

Sentarse en la 4 misma posicion vertical durante horas seguidas es incomodo, pero no siempre
es facil levantarse para estirarse. El signo de sujecion 4 puede estar encendido, o puede no
guerer molestar a su vecino de asiento.

Major insiste en gque incluso solo mover los 4 dedos de los pies mientras esta sentado en su
asiento vale la pena.

"Moverse en el asiento, mover las piernas, hacer 4 lo que venga naturalmente - mover los dedos
de los pies, moverse, hacer que la sangre fluya si es lo 4 que necesitas hacer. Para las personas
gue tienen problemas circulatorios, hable con su médico", dice.

Para muchos pasajeros, esta es una 4 pregunta controvertida debido a las preocupaciones sobre
los pies olorosos. Pero Major alienta a cualquiera en un vuelo de larga 4 duracion a quitarse los
zapatos por comodidad, y para ayudar a su circulacion.

Los miembros de la tripulacién no se preocupan, 4 dice.

"Lo hacemos nosotros mismos. Creo que la mayoria de la gente lo hace. Es la cosa correcta que
hacer si 4 vas a hacer un vuelo de larga duracion”, dice.

"Una cosa que esperarias es que tienes la decencia comun de haberte 4 bafiado o duchado y
haberte puesto calcetines o medias limpias antes de subir al avion. Eso es el Unico problema, 4 si
tus pies huelen.”

Major aflade que es educado, si piensas que hay posibilidades de olor a pies, "ir al bafio 4 y hacer
algo al respecto.”



Pero los miembros de la tripulacion, dice, estan mas preocupados por los pasajeros que
sobresalen con 4 los pies en el pasillo.

"En un vuelo nocturno en particular, si pones los pies en el pasillo y tienes calcetines 4 oscuros,
no te veremos, y tropezaremos contigo, y es una molestia para nosotros."

Si tiene miedo a las turbulencias, Major aconseja 4 que intente sentarse lo mas adelante posible
del avion.

"Puedes estar de pie en la parte delantera y no sentir nada, 4 y en la parte de atras estan
rebotando de un lado a otro - el avion se mueve de manera 4 diferente en la parte de atras",
explica.

Si es alto, reservar el asiento de emergencia por el espacio adicional para las 4 piernas podria
valer la pena, aunque Major sefiala que "no puedes poner tus bolsas a tus pies o algo asi 4
porque necesita estar despejado como una carrera de evacuacion.” Las aerolineas también
cobran a veces extra por los asientos con 4 espacio para las piernas.

La eleccion personal de Major en un vuelo de larga duracion es reservar un asiento de ventanilla.

"Eso 4 es puramente preferencial, puedo apoyarme contra el bulhead, bajar la cabeza y dormir.
No puedes hacer eso cuando estas en 4 los asientos del pasillo o el asiento del medio", dice.
El asiento del medio nunca es deseable, pero tal vez sea 4 especialmente poco atractivo en un

vuelo largo. Major piensa que vale la pena pagar un poco mas por el pasillo 4 o la ventana,
especialmente "si necesitas dormir en el vuelo."
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