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Resumo:
jogos renda extra : Explore as possibilidades de apostas em miracletwinboys.com!
Registre-se e desfrute de um bônus exclusivo para uma jornada de vitórias! 
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Quem aí sabe a diferença entre traje Esporte Fino e Passeio Completo? Já falamos sobre isso
em outro post aqui  no El Hombre, no qual explicamos os diferentes trajes sociais masculinos.
Para resumir, no Passeio Completo você precisa usar terno e  gravata, enquanto no Esporte Fino
está liberado para adotar um look levemente mais casual, com camisa, calça de alfaiataria e 
sapato, com algumas variações possíveis.
Se você foi convidado para um evento que pede Esporte Fino no convite, agora já sabe  o que
significa.
O próximo passo? Pegar estas 10 dicas conosco de como montar um visual matador.
1 CAPRICHE NO CAIMENTO DA  ROUPA
Você pode comprar as roupas mais bonitas do mundo, mas se elas ficarem largas em você, com
tecido sobrando para  todo lado, o resultado será ruim.
A solução? Em primeiro lugar, aposte no caimento slim fit.
Em segundo lugar, ajuste a calça,  a camisa e o blazer (se você optar por ele no look) com um
alfaiate.
Isso fará toda a diferença no  visual.
Algumas lojas já oferecem esse serviço de ajuste ao comprar nelas.
Caso contrário, busque um alfaiate ou um ateliê de costura  da jogos renda extra confiança.
2 PRETO, CINZA OU AZUL-MARINHO NO ESPORTE FINO?
No caso do blazer ou da calça, o azul-marinho é a  melhor opção.Elegante e moderno.
Os tons de cinza também funcionam muito bem.
E, para um evento diurno, o bege é uma opção  interessante.
Quanto ao preto? Até dá para usar, mas em geral ele combina melhor com o Passeio Completo,
que é um  traje mais sério e formal.
3 APOSTE NUMA CAMISA CLÁSSICA
Quer jogar seguro? Aposte numa camisa lisa clássica branca; ou azul clara;  ou azul com listras
discretas brancas na vertical; ou rosa pastel.
Isso não é uma regra, mas a chance de você  acertar no look é maior do que usando cores e
padronagens mais ousadas.
E as camisas azul-marinho ou preta também são  boas alternativas, apesar de serem menos
formais.
4 CAMISA PARA DENTRO OU FORA DA CALÇA?
É melhor deixar a camisa para dentro  da calça, o que passa uma imagem mais elegante.
E como o cinto estará em evidência, leia o post que fizemos  sobre como combinar cinto e sapato.
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A regra básica é marrom com marrom, preto com preto.
Apesar de que, hoje em dia,  tanto no Esporte Fino, quanto no Passeio Completo, o cinto não é
mais uma obrigatoriedade.
Desde que o slim fit ganhou  espaço na moda masculina, o cinto tornou-se opcional nos trajes
sociais, já que não há mais o risco da calça  ficar caindo conforme você se movimenta.
5 DÁ PARA USAR GRAVATA NO ESPORTE FINO?
No caso do Passeio Completo, a gravata é  indispensável.
Isso não significa, no entanto, que é proibido usar gravata num traje Esporte Fino.
Apenas fique esperto, porque se você usá-la  com terno, aí o seu look vai virar um Passeio
Completo.
Então o segredo é usar gravata com um blazer que  contraste com a calça.
Aliás, nada de gravata apenas com a camisa, ok? Senão parece um executivo em final de
expediente.
6  NADA DE SAPATÊNIS, POR FAVOR
Esqueça o sapatênis.
Use um sapato moderno tipo o Monk Strap (esquerda) ou o Derby (direita).
O couro  marrom traz um toque mais atual ao look do que o preto, que por jogos renda extra vez
adiciona seriedade ao outfit.
Então  cabe a você analisar qual combina melhor com a jogos renda extra proposta.
Outra opção interessante é o Loafer (mais descontraído); ou o  Oxford (mais clássico); e você
também pode apostar numa bota social.
Quanto ao tênis branco, se você tiver um estilo mais  despojado e criativo, dá para ficar bacana.
7 CALÇA DE ALFAIATARIA OU CHINO
Já que estamos falando de alfaiataria, esse tipo de  calça, que também é chamada de social, é
perfeita para um look Esporte Fino.
Uma alternativa é a calça chino, que  é de sarja de algodão (o que a deixa mais descontraída)
com modelagem social.
8 CUIDADO COM O JEANS NO ESPORTE  FINO
E quanto à calça jeans, pode usar? Idealmente, a resposta é "não".
Mas se for um modelo escuro, sem detalhes muito  chamativos na lavagem ou com rasgos, até
dá para funcionar.
9 UM RELÓGIO SEMPRE AJUDA
O relógio é um acessório que deixa  qualquer look masculino mais estiloso.
No caso do Esporte Fino, você pode adotar um relógio de aço ou com pulseira de  couro.
No caso deste último, a cor do couro deve coordenar com a do cinto e sapato.
10 COMO ESCOLHER AS MEIAS  DO LOOK ESPORTE FINO?
Você pode optar tanto por uma meia que combina com a calça (opção mais clássica) quanto com 
o sapato (opção mais criativa).
Mas se você quiser deixar o visual mais moderno, use uma meia invisível (que não dá  para ver,
parece que você está sem) ou então uma meia colorida, que está em alta também.
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Nepal: A Excepción en una Región que Desliza Hacia el
Autoritarismo

En una región donde la autoritaria gobierna en un país  tras otro, la pequeña nación himalaya de
Nepal ha sido una excepción brillante. Los debates políticos han seguido siendo en  gran medida
libres, y los poderosos podían ser fácilmente cuestionados.
Esta apertura, en un país pobre que emerge de siglos de  supresión monárquica y décadas de
insurgencia, mostró que la expresión democrática no necesariamente tiene que estar
correlacionada con el estado  económico.

El Arresto del Propietario del Conglomerado de Medios Más Grande de Nepal
Genera Preocupación

Sin embargo, el arresto el mes pasado  del propietario del conglomerado de medios más grande
de Nepal ha levantado temores sobre el compromiso del gobierno nepalí con  la libertad de
expresión y si el país ahora está siguiendo el camino de sus vecinos del sur Pakistán, Bangladesh
 e India.
El ejecutivo, Kailash Sirohiya, fue detenido hace casi dos semanas en un acto de venganza
claramente visible por el  poderoso ministro del Interior de Nepal, Rabi Lamichhane. El ministro
había sido objeto de una cobertura negativa intensa por parte  del Grupo de Medios Kantipur,
propiedad de Sr. Sirohiya.

El Grupo de Medios Kantipur Publica Artículos que Desvelan las
Irregularidades Legales  del Ministro del Interior

Los artículos de noticias del grupo de medios habían revelado que el Sr. Lamichhane, un
presentador de  televisión popular antes de entrar en la política, había infringido la ley al servir en
el Parlamento mientras mantenía la  ciudadanía en un segundo país, los Estados Unidos.
El Sr. Lamichhane renunció pero luego regresó meses después al Parlamento y al  frente del
Ministerio del Interior después de abordar la cuestión de la ciudadanía. El Grupo de Medios
Kantipur continuó examinando  las acciones del Sr. Lamichhane, más tarde informando
acusaciones de malversación contra él.
El Grupo de Medios Kantipur no fue el  único en publicar informes críticos sobre el Sr.
Lamichhane, pero tiene el alcance más amplio. La empresa posee el Kantipur,  el periódico en
nepalí más ampliamente circulado, y su publicación en inglés hermana, The Kathmandu Post, así
como canales de  televisión y radio y revistas.
Las autoridades arrestaron al Sr. Sirohiya "con una actitud vengativa", dijo Yubaraj Ghimire, editor
de un  sitio web de noticias en Nepal. "El gobierno ha dado un mensaje: si critica al gobierno, lo
amordaza".
La naturaleza del  arresto del Sr. Sirohiya indica que fue deliberadamente objetivo.
Una persona presentó una denuncia que decía que el Sr. Sirohiya tenía  un número de
ciudadanía - todos los nepaleses reciben uno - que era el mismo que el suyo. Aunque tal 
acusación es grave, ha habido muchos casos de irregularidades en el sistema de ciudadanía
nepalí, algunos que involucran a jueces  y generales.
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