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O esporte € essencial para qualidade de vida, e um aspecto interessante é observar que existem
modalidades esportivas com alto custo envolvido, para a minoria.

Os custos nessas modalidades acabam selecionando publico com maior condi¢éo financeira ou
gue possui patrocinio.

1°Pd6lo

O pélo é esporte com tradicdo de séculos e com origem na Asia, sendo uma das modalidades
esportivas mais caras pelo mundo.

O custo alto € envolvido pelos cuidados necessérios para a pratica, com equipamentos
adequados.

O cavalo que é fundamental no p6lo tem preco partindo dos 50.000 reais.

2°Golfe

O golfe também é considerado esporte com preco alto, com origem britanica, e muito apreciado
pela alta classe.

Séo diversas modalidades do golfe, e como exemplos muitos tipos de tacos, apresentando valor
alto.

3°Hipismo

O hipismo também requer o cavalo de qualidade e origem excelente, com adestramento do
mesmo, roupas e ambiente adequado para competicao.

Portanto, séo valores a considerar e muito caros para a pratica desse esporte.

4°Ténis

O ténis € um esporte muito seletivo, pois é necessario dispor da quantidade expressiva de
dinheiro para a pratica, com materiais adequados, como raquete, ténis, sem contar a prépria aula
gue pode chegar a 500 reais mensais para o aprendiz da modalidade.

5°Tiro ao Alvo

O tiro ao alvo é modalidade de esporte interessante e bem seleta, até porque sdo usadas armas
de fogo ou de ar comprimido para essa pratica.

E envolvido teste de precisdo e o manejo com a arma.

Além do custo alto com aulas e materiais importantes, é preciso de treinamento e disciplina, com
equipamentos de protecao individual, sendo exemplos, protetor auricular e 6culos proprios.

J& as normas desse esporte diferenciado sdo reguladas pela International Shooting Sport
Federation, ISSF, na Alemanha.

6°Esgrima
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Compondo a selecdo dos 10 esportes mais caros do mundo, no quinto lugar, estqd a esgrima que
€ modalidade interessante evoluindo da antiga maneira de combater, com foco em tocar com
lamina o adversario, mas sem deixar ser tocado.

A esgrima apresenta custos altos com aula, material da vestimenta que é muito detalhada; é
dividida em trés disciplinas, espada, sabre e florete, com diferencas na lamina, zonas do corpo
com toque valido e nas fungcbes das armas.

7°Stand Up Surf

Trata-se do remo em pé, esporte de origem havaiana, que vem conquistando as pessoas pelo
mundo, mas com preco alto para a prética.

E a modalidade é forma antiga do proprio surfe, e teve volta como recurso para instrutores de
surf na administragdo dos grupos de alunos, com posi¢cao em pé pela prancha com mais
visibilidade.

O investimento é considerado de longo prazo, mas as pranchas adequadas para Stand Up Surf
apresentam prec¢o, na meédia, de 3.

000 reais, com remos em torno de 800 reais, 0 que ndo é acessivel de maneira geral.
8°Canoagem

Trata-se de esporte nautico, com pratica em canoa ou caiaque, e modalidade Olimpica com
inicio em 1936.

O caiaque possui custo alto, sem contar que é um esporte praticado em meio a natureza com
acesso mais dificultado pelo fator da distancia, detalhe fundamental para canoagem.

9°Esqui

O esporte esqui é realizado no deslizamento pela neve, com 0s préprios esquis como
ferramentas, e com preco muito caro para praticar.

Na América do Sul, por exemplo, a pista de La Hoya é ambiente indicado para os iniciantes, com
melhor custo-beneficio, dentre outras possibilidades de destino para o esqui pelo mundo.
Nessa regido sao 24 trilhas com 22 km disponiveis.

E o preco para esquiar ali, com aluguel completo dos equipamentos e o ski-lift & em torno de 60
dolares.

O local conta com 4 pistas, para nivel iniciante, intermediario, avancado e também expert, e
terrain park.

10°Windsurf

O windsurf compde a selecdo de 10 esportes mais caros pelo mundo, modalidade também
conhecida como prancha a vela, que é olimpica de vela.

As regides ideais para esse esporte sdo Havai, praias do Caribe e llhas Canarias.

O custo investido no Windsurf envolve, por exemplo, a prancha idéntica a prancha do esporte
surf, com adi¢édo da vela entre 2 e 5 metros com relagéo a altura.

O objetivo € planar sobre a 4gua com a forga do vento.
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Especialistas enfatizam a importancia da cooperacéao global
na saude apesar do progresso

Na terca-feira, durante a abertura da terceira conferéncia do Férum Global de Saude do Férum
Boao para a Asia (BFA), Margaret Chan Fung Fu-chun, ex-diretora-geral da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), enfatizou a necessidade de aumentar o intercambio e a cooperacéo global
para enfrentar novos riscos e desafios no campo da saude, apesar do progresso recente.

Progresso na saude global

Chan elogiou o progresso alcangcado no tratamento e prevencao de doencgas infecciosas, na
reducéo da pobreza e da fome, no acesso universal a cuidados médicos e de saude basicos, e na
inovacgao tecnoldgica para apoiar o desenvolvimento da medicina e da saude.

Cargos ocupados

- Margaret Chan Fung Fu-chun atuou como diretora-geral da OMS entre 2007 e 2024.
. Atualmente, é presidente do Férum Global de Satide do Férum Boao para a Asia (BFA).

Desafios emergentes na saude

Apesar do progresso, Chan sublinhou que os paises ainda precisam reforcar o intercambio e a
cooperacao para enfrentar os riscos e desafios emergentes, como emergéncias de saude publica
e desenvolvimento desequilibrado.

Topicos abordados na conferéncia

Cooperacao internacional telefonnummer bwin doencas raras
Cooperacao Sul-Sul para apoiar a saude materno-infantil
Uso de inteligéncia artificial para melhorar a saude telefonnummer bwin geral

Zhang Jun, secretéario-geral do BFA, disse que a conferéncia é parte dos esforcos para promover
a implementagéo de metas relacionadas ao desenvolvimento sustentavel, a governanga global e
a cooperacao internacional no campo da saude.

O evento de trés dias contara com 21 subféruns paralelos, abrangendo diferentes tdpicos
relacionados a saude global.
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